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DLRG Landesverband Westfalen e.V. 

 
 

 
 
 

GEFA 

 

Name: 

Andreas Richtarsky 
 

Datum: 

20.02.2019 

 
  

 
 
Datum: 

 
04.01. – 05.01.2019 

Zeit: 

Fr. ab 20:15 Uhr 
Sa. ab 09:00 Uhr 
 

Ort: 

LAFP NRW 
Im Sundern 1 
59379 Selm 

 
Teilnehmer: siehe Liste 
 
Tagesordnung: 
 
Freitag: 
 

1)  Begrüßung durch den AK Leiter 
2)  Berichte aus dem LV 
3)  Berichte aus den Bezirken / Ortsgruppen 
4)  Allgemeine Aussprache 

 
Samstag: 

 
5)  Lehrgangsplanung LV 2019 (Volker) 
6)  Lehraufträge (Volker) 
7)  Infos von der Ärztetagung (Dorothee) 
8)  Sachstand BG und FeV (Andreas) 
9)  Von Herzensrettern und Lebensrettern (Volker u. Andreas) 
10)  Zukunft MemS Kurse (BBK Kurse) (Volker) 
11)  Rosi hat Schwein gehabt (Dorothee) 
12)  Betreuung von EH Ausbilder Anwärtern (Volker) 
13)  Kurzvorstellung Newsletter (Ben) 
14)  Vorstellung MPG Leitfaden (Ben) 
15)  Vorstellen Handlungshilfe EH in Schulen u. Betreuungseinrichtungen (Ben) 
16)  Vorstellen Packkonzept Notfallrucksack (Ben) 
17) Praxis Larynxtubus: Ablaufschema 2018 (Ben) 
18)  Abfrage RUNDs für die LV-Einsatzübung (Irmgard u. Theo) 
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Ausbilder Lehrgänge: 

- EH / AED  Ausbilder Lehrgang 
Fortbildungen:  

- Gemeinsames Fachtreffen 2018 
- 2 Blockfortbildung  
- Sonstiges : 
- Teilnahme an der LV Übung ( 6 RUND Leiter, 17 RUNDs). 
- Teilnahme an der ReFa E2, Fachbereich EH / SAN 
- Teilnahme an 4 Treffen der LAGEH 
- RUND Leiter Besprechung  
- 4 Rundschreiben veröffentlicht 

 
 
zu 1) Der AK- Leiter Lutz-Volker Kalinke begrüßte noch einmal alle Anwesenden  

Teilnehmer des Arbeitskreises Medizin 
. 

 
zu 2) Volker berichtete kurz über die Ereignisse im LV Westfalen 

Folgende Themen wurden angesprochen: 
-    Gemeinsamer Fachlehrgang ( GeFa ) 2018 
-    Ausbilder Lehrgänge: 

           EH / AED  Ausbilder Lehrgang 
        

- Fortbildungen:  
           Gemeinsames Fachtreffen 2018 
 2 Blockfortbildungen 

 
 Sonstiges: 
 
zu 3) Die anwesenden Bezirksreferenten haben ihre Ausbilder und Ausbilderzahlen 
kundgetan. 
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Witten 1 1 18 - - - - 1 1 -

Steinfurt - - - - - - - - - - -

Bochum 4 1 10 - - - - - - -

Kreis Soest 1 - - - -

Siegen 

Wittgenstein 1 15

HSK 1 1 - 1 - - -

Borken 1 - 6 5 2

Südsauerland 1 20 - - 5 1

Hochstift

Paderborn 40 1 24 1 20 2 24

Lippe

Gelsenkirchen 4 1 20

ELL* 22 2 20

Münster 5

Dortmund 1 1 2 2 3

Herne/

Wanne-Eickel

Bielefeld 1 1 24 1 24 12 5

Anzahl

 
 
 
zu 4) gemütliche Runde 
 
zu 5) Aus- und Fortbildungen 2019 im LV Westfalen 
 

Termine: 
 

- Gemeinsamer Fachlehrgang / 04. – 05.01.2019 in Selm Borg 
- EH-Ausbilder bei Kindernotfällen / 19.01.2019 in Bielefeld 
- Erste Hilfe mit Kindern / 20.01.2019 in Bielefeld 
- Block Fortbildung für EH- und SAN-Ausbilder / 22. – 24.03.2019 

in Oer Erkenschwick 
- EH-Ausbilder für Lehrer / 05. – 07. 04.2019 in Oer Erkenschwick 
- Anleiten von EH-Ausbilder Anwärtern / 15.06.2019 in Lünen 
- Ausbildung zum SAN-Ausbilder / 11. -13.10.2019 und 08.-10.11.2019 

in Oer Erkenschwick 
- SAN B Training / 08.09.2019 in Oer Erkenschwick 

 
Weitere diverse Fortbildungen im LV Nordrhein (siehe Lehrgangsheft) 
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Zu 5) Verlängerung von Lizenzen 

 
 Innerhalb von 3 Jahren Teilnahme an min. 16 UE Fortbildung: 

-  8 UE Medizinisch Fachlich  
-  8 UE Methodisch-Didaktisch 

 
Ausbildende Stellen: 
Die Fortbildungen  müssen an einer von BG Anerkannten Stelle zur Aus- / 
Fortbildung von EH Ausbilder gemacht werden ! 
Die Verlängerung erfolgt für 3 Jahre ab dem Tag der letzten Fortbildung! 
 
Folgende Fortbildungen werden nicht anerkannt. 

- Medizinisch / Methodik- Didaktik die an einer nicht von der BG 
anerkannten Stelle zur Aus-bzw. fortbildung von Ausbildern gemacht 
wurde 

- Fortbildungen der Ärztekammer 
- ADA Lehrgang der HWK oder IHK (Berufliche Ausbilder) 
- Tauchmedizinische Fortbildungen 
- Lehrscheinfortbildungen 

 
Nach Überschreitung des Ablauftermines der Lizenz 

- Mit Tagesgenauem Ablauf ist die Lizenz ungültig 
 
Reaktivierung der Lizenz 

- Lizenz darf nicht länger als 5 Jahre abgelaufen sein 
- Teilnahme an 32 UE Fortbildung innerhalb eines halben Jahres 
- Unterweisung auf die aktuellen Lehrunterlagen 

 
 

Zu 6) Lehraufträge 
 

- Aktuell 163 Lehraufträge ausgegeben.  
- Fehlende Meldungen aus 3 Bezirken ! 
- Einheitliches Meldeverfahren für die Bereiche Einsatz und Fachdienste zur 

Erlangung des Lehrauftrages verabschiedet: 
- Bei Erwerb einer Ausbilder Qualifikation über den LV wir der Lehrauftrag 

direkt mit erteilt. 
- Bei Zuzug aus einem anderen LV muss ein Formaler Antrag auf 

Umschreibung des Lehrauftrages gestellt werden.  
- Lehraufträge des Bundesverbandes bedürfen keiner Umschreibung. 
- Der Lehrauftrag Ersetzt im Bereich Tauchen und Medizin die 

Verlängerungskarten 
Teilnahme an Ausbilder Lehrgängen in anderen Landesverbänden oder dem 
Bundesverband: 
Vor Teilnahme ist immer eine Befürwortung des Landesverbandes bei der LV 
Geschäftsstelle zu beantragen ! 

 
 
zu 7) Die LV-Ärztin Dorothee Dill berichtete von der Ärztetagung 
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zu 8) Sachstand BG und FeV 
  
 BG neues Anmeldeformular zur Abrechnung 
 Bei BGW ist die Anmeldung nur online vom Unternehmen / Firma möglich 

Manche Berufszweige werden hier nicht anerkannt,vorab Information ist sinnvoll 
 
 Aktueller Teilnehmerbetrag gültig ab 01.01.2018 
                                                                     2019          2020         2021                                

Erste Hilfe Ausbildung ( 9 UE )              32,80 €      33,90 €      35,00 € 
Erste Hilfe Training       ( 9 UE )             32,80 €      33,90 €      35,00 € 
 

- DLRG LV Westfalen hat einen Rahmenvertrag mit der DGUV 
abgeschlossen,  Gültig bis 2021 

- Voraussetzung: Einhaltung des Meldeverfahrens für Lehrgänge ! mind. 10 
Tage vor dem Lehrgang 

- Bei Fev-Lehrgängen 3 Monate vor dem Datum bei der Bezirksregierung 
 
 
zu 9) Link von Herzensrettern zu Lebensrettern 

Volker stellte das neue Schulkonzept der LAGEH 
 

 
HERZENSRETTER Bronze 
Helfen = Wiederbelebung nur durch Drücken (Prüfen-Rufen-Drücken) 
Ab der 7 Klasse, jährlich 2 UE HLW (Erlass Kultusminister Konferenz) 
 
HERZENSRETTER Silber 
Helfen = Wiederbelebung mit Drücken und Beatmung 
Ab der 8. Klasse 
 
HERZENSRETTER Gold 
Helfen = Wiederbelebung mit Drücken, Beatmung und AED 
Ab der 9. Klasse 
 
LEBENSRETTER Platin ( EH ) 
Helfen = Erste Hilfe Kurs 9 UE 
Ab der 9 oder 10 Klasse. ( z.B. im Rahmen einer Projektwoche ) 

 
Ausbilder Konzept: Junior Trainer 
Zielgruppe:  Schüler aus dem Schulsanitätsdienst min. 14 Jahre 
Rolle: Durchführen der Trainings „Herzensretter Bronze und Silber, 
Assistenz bei den Trainings „Herzensretter Gold und Lebensretter Platin“ 
Qualifikation:  Erste Hilfe Kurs 9 UE 

                         Fortbildung zum Junior Trainer ( 5 UE ) durch 
                         Erste Hilfe Ausbilder der Hilfsorganisationen 
 

Ausbilder Konzept: Senior Trainer 
Zielgruppe: Lehrer, Schulsanitätsdienst Koodinator, min. 18 Jahre 
Rolle: Durchführen der Trainings „Herzensretter Bronze und Silber, 
Herzensretter Gold“. Assistenz bei Lebensretter Platin 
Einweisung / Anleitung , Begleitung der Junior-Trainer 
Qualifikation:  Erste Hilfe Kurs 9 UE 

                         Fortbildung zum Senior Trainer ( 6 UE ) durch 
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                         Erste Hilfe Ausbilder der Hilfsorganisationen, 
                         oder selber Erste Hilfe Ausbilder 
 

Ausbilder Konzept: Erste- Hilfe-Trainer ( Ausbilder) 
Zielgruppe: Lehrer, Erste-Hilfe-Ausbilder 
Rolle: Durchführen der Trainings „Herzensretter Bronze und Silber, 
Herzensretter Gold“. Assistenz bei Lebensretter Platin 
Einweisung / Anleitung , Begleitung und einbinden der Junior- und Senior-
Trainer in den Erste Hilfe Kurs. Schulen der Trainer 
Qualifikation:  Sanitätsdienst Ausbildung 48 UE  

                         Erste Hilfe Ausbilder , 
                         Alle 3 Jahre 16 UE Fortbildung 

 
 

Fortbildung zum Erste- Hilfe- Trainer ( Ausbilder ) „Herzensretter“ 
Umfang der Fortbildung: 8 UE (4 Med.Fachlich, 4 Pädagogisch) 
 
Inhalte: - Einweisung auf das Lehrgangskonzept  

                  „Von Herzensrettern und Lebensrettern“ 
                  - Entwickeln von Gestaltungsmöglichkeiten ( Inhaltliche 
                      Varianten, Methoden, Angebotsformen ) 
                 - Konzept zur Einbindung von Junior- und Seniortrainern 
                     in die Assistentenrolle bei EH Kursen. 

    Support durch die Hilfsorganisationen der BAGEH: 
                 -  Beratung zur Durchführung der Wiederbelebungs-  
                       trainings im Sinn des KNK Beschlusses. 
                 - Qualifizierung des Junior- und Seniortrainer und der EH-Trainer. 
                - Zertifizierung ( BG / FeV) 
                 - HLW Übungsmaterial für die Trainings 
                 - Austausch der Trainer unterstützen 
 

 
  
zu 10) Sachstand Lehrgänge MEmS 
 Volker stellte hier noch einmal die bisher gelaufenen Sachen vor. 
 

- Altes Konzept am 31.12.15 ausgelaufen ! 
- Teilnehmerlisten aus dem Jahr 2015 müssen bis spätestens 30.01.16 bei 

der LV Geschäftsstelle eingereicht werden.  
- Nachfolgeregelung durch das BBK ( Bundesamt für Bevölkerungsschutz 

und Katastrophenhilfe ) ab dem 01.01.2016 
- Zuschlag für  die Bundesländer: Bremen, Hessen, NRW, Thüringen, 

Rheinland-Pfalz und das Saarland ist an den Privaten Anbieter „Kurszeit“ 
erfolgt. 

- Die Vergabe ist für 2 Jahre erfolgt bis Mitte 2018 
- Konzept  für 1 Jahr bis Ende 2019 verlängert da keine 

Entscheidungsfähige Bundesregierung existiert ( Haushalt ). 
 
 
  
zu 11) Dorothee berichtete von Rosi 
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zu 12) Link zu: Nachweisheft EH-Ausbilder Anwärter und 
Lehrgang am 15.06.2019 in Lünen 

 
 
zu 13) Ben stellte den neuen Newsletter vor 

- er wird nur an Funktionsadressen im Bezirk versendet 
 

zu 14) Ben stellt Leitfaden vor und Checkliste 
- Link Leitfaden zum Umgang mit Medizinprodukten 
- Link für STK für AED 

 
 

zu 15) link Ben  
- Erste Hilfe-Schulung in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen für Kinder 

Gemäß DGUV Grundsatz 304-001 Anhang 6 
 
  
  
zu 16) Ben stellt die packweise der Notfallrucksäcke vor (siehe Bilder) 
 farblich gestaltete Modultaschen für alle Bereiche 
 Blau =  Atmung 
 Rot   = Wundversorgung 
 Grün =  Diagnostik 
 Gelb =  Warnfarbe (Dinge, die nicht für den DLRG Sanitäter bestimmt sind) 
 
Zu 17) Ben stellte das neue Ablaufschema:2018 vor 

- Umgang mit dem Larynxtubus durch den DLRG  Sanitäters 
 
zu 18) Abfrage nach RUNDs 
 
zu 19)  Abschlussgespräch 


